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Piscine de Plaisir-Les Clayes

Championnat de France
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Le mot de biemenue du Président de La Palméaisiroise

Tout d'abord, permettez  -moi de vous souhaiter la bienvenue, a vous mesdames et messieurs

les compétiteurs, juges et arbitres, et tous les bénévoles présents a ce championnat de France
de tir sur ¢ ible subaquatique, organisé par la FFESSM (Fédération Francaise d'Etudes et de

Sports Sous -Marins).

La Palme Plaisiroise, club historique de la région, a le plaisir de vous accueillir a la piscine
intercommunale Salvador ALLENDE, aux Clayes sous bois, p  our cette compétition nationale,
occasion de vous montrer notre marque de fabrique : hospitalité, dynamisme, et savoir -faire.

A celles et ceux qui défendent les couleurs de La Palme Plaisiroise, je vous souhaite bonne
chance, sans oublier tous les autres pa rticipants venus de  toute la France.

Un grand merci a Madame Véronique COTE -MILLARD, maire des Clayes sous boi s, a Monsieur

Jean Jacques LE COQ, président du syndicat interc ommunal de la piscine, et & Monsieur Joel
REGNAULT, maire de notre ville partenair e, PLAISIR.

Le président

José XAVIER

Club de La Palme Plaisiroise

La Palme Plaisiroise existe depuis 1973 et dépend de la commune de Plaisir. L'effectif moyen
d'adhérents au sein de ce club est de 138 personnes. Nous fonctio nnons avec 5 moniteurs
fédéraux (MF1) ainsi gu'une quinzaine d' encadrant s (E2 et E1) tous bénévoles et proposons a
nos adhérents des formations tous niveaux, ainsi qu'un acces en fonction des motivations a

nos sections sportives, nage avec palmes, tir sur cible et biologie marine.

Coordonnées responsables organisation

Philippe DEFIEUX: 06 03 26 31 59 e-mail : phili ppe.defieux@free.fr

Sylvain BENTOUBAL: 06 14 11 24 26 e-mail: sylvain.bentoubal @sfr.fr
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PISCINE SALVADOR ALLENDE

Coordonnées

Piscine intercommunale Salvador ALLENDE de Plaisir I Les Clayes 1 Villepreux
Rue Pablo NERUDA, 78340 LES CLAYES SOUS BOIS

Téléphone : 01.30.55.14.08

La piscine intercommunale comprend:
- Unbassin de25 mx15 m
- Unbassinde 125 mx125 m
Une pataugeoire
Deux saunas
- Une banquette U.V.




Se rendre a la piscine

Par la route:
Depuis Paris, | 6accdesservi paries putereutes A12 Al3 et A 86 via la route
nationale 12 Compter 35 minutes de trajet dans des conditions de circulation favorables.
LoO®t at du trafi cwvwevsytadietmfrs (un®&ldu :mi ni st " re de | 6Equi peme

De la Porte de Saint __-Cloud

Autoroute de | 6OQuest (A13)

Direction St -Quentin -en-Yvelines

Sortie : Bois doArcy

Prendre ensuite la direction : Fontenay -le-Fleury puis Les Clayes -sous -Bois

Des Portes de Chat itdlid on, Or |l ®ans, do

Prendre la N.186 - Direction Versailles
Rester sur la N.186 jusqu'a Saint -Cyr Epi dobor.

| 6entr ®e -Ayr Slabm|Bdcol e, prendre ° droite
"Saint -Cyr / Centre -ville"
Au centre ville, direction Fontenay -le-Fleury

puis Les Clayes -sous -Bois

Réseau SNC F :

Deux gares SNCF transilien situées sur les lignes Paris -Montparnasse/Mantes -la-Jolie et Paris -
Montparnasse/Dreux desservent la ville : la gare Plaisir - Grignon et la gare Plaisir -les-Clayes .
La premiére est équipée d'une gare routiere et de parkings p ublics, la seconde, située a
proximité des parkings du magasin Auchan, possede aussi des parkings publics.

Compter entre 25 minutes (train  direct (Paris/Versailles -Chantiers/Plaisir -Grignon) et 45
minutes (train omnibus seulement ) de trajet.

Attention : de puis La Défense, prendre un train direction La Verriére et changer a Versailles -
Chantiers. Compter 50 minutes.

Depuis Paris -Austerlitz, Quai d'Orsay et Invalides (RER C), prendre un train direction Saint -
Quentin -en-Yvelines et changer a Versailles  -Chantier s. Compter 50 minutes de trajet.
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